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I. Podstawy prawne programu.

10.
1.

12.

13.

14.

. Konwencja o prawach dziecka.

Konstytucja Rzeczpospolitej. Art. 72.

Ustawa o systemie o§wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. z p6zniejszymi zmianami (tekst jednolity
Dz. U. 22004 r., Nr 256, poz. 2572; obowigzuje od 17 grudnia 2004 r.).

Rozporzadzenie z 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. poz. 977).
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (tekst jednolity - Dz.U. 2012 nr O poz. 1356).

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity -
Dz.U. 2014 nr O poz. 382

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych z
dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55; z p6zn. zm. Ostatnia
nowelizacja z dnia 8 kwietnia 2010 r. - o zmianie ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych oraz ustawy o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2010 r. Nr 81, poz. 529).

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegétowych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrdd dzieci i mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem (Dz. U. z
2003 r. Nr 26 , poz. 226).

Ustawie o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. Nr 180, poz.
1493).

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. 2012 nr 0 poz.124.).

Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008 r. (Dz. U. z
2008 r. Nr 180 poz. 1108).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 kwietnia 2013 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniéw 1 stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdzianéw i egzaminéw w szkotach
publicznych.

Rozporzadzenie MEN z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie MEN z 17.11.2010 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy

psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i1 placéwkach.

Programy narodowe i krajowe:

1.

Narodowy Program Zdrowia (2007 - 2015).



2. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-
2015

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (2006 - 2016).

Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV na lata 2012-2016

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce (2014-2018).
Rzadowy Program "Bezpieczna i1 przyjazna szkota" na lata 2014-2016

e A

Program Zapobiegania Niedostosowaniu Spolecznemu i Przestgpczosci wsréd Dzieci 1

Mtodziezy ( 2004 — 2014)

I1. Wstep

Program Profilaktyki Szkoty Podstawowej nr 11 uzupelnia program wychowawczy. Celem jest
wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, wzmacnianie czynnikéw ochronnych
przy jednoczesnej redukcji czynnikéw ryzyka. Formy i sposoby dzialan zakresu profilaktyki
dostosowane sg do wieku uczniéw. Program ten kierowany jest do kazdego ucznia, zaréwno zdolnego
jak 1 ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, potrzebujagcego pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz materialnej. Program odpowiada na realne problemy i zagrozenia pojawiajace si¢
w szkole, klasie szkolnej i $srodowisku. Zakladamy, ze dzigki naszemu zaangazowaniu kazdy z
uczniéw poradzi sobie w trudnej sytuacji 1 osiggnie sukces na miar¢ swoich mozliwosci

Program Profilaktyki tworzy spdjng catos¢ z Programem Wychowawczym Szkoly i zostat
sporzadzony w oparciu o aktualne przepisy prawa oswiatowego.

Szkolny Program Profilaktyki zaktada:

< aktywizacje¢ i integracj¢ uczniéw przy realizacji wspolnych zamierzen
< rozw0j aktywnosci uczniéw poprzez udzial w planowaniu, organizowaniu i przygotowaniu
imprez

klasowych, szkolnych, wycieczek, wyjs¢ itp.
< podejmowanie dzialan na rzecz S$rodowiska szkolnego poprzez udziat w pracach
zainicjowanych

przez samorzad uczniowski, wspétorganizowanie imprez ogélnoszkolnych i charytatywnych

< uczulanie na dostrzeganie potrzeb innych dzieci i dorostych

o I . . e . . ,

X wlaczanie w miar¢ mozliwos$ci rodzicow do realizacji zadah wychowawczych

< udziat w konkursach, prezentowanie dorobku na forum szkoty i w srodowisku lokalnym
<> stworzenie warunkoéw do rozwoju indywidualnych zainteresowan i uzdolnien uczniéw

< dalsze diagnozowanie potrzeb uczniéw i wspieranie ich indywidualnych dazen



4 dalsze monitorowanie zachowania i przeciwdzialanie niekorzystnym zachowaniom.

< monitorowanie pracy zespoléw wychowawczych i profilaktycznych

Opracowany zostat na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno - wychowawczej w szkole dokonanej

przy uzyciu nastepujacych narzedzi:

+¢ analizy ankiety skierowanej do uczniéw i rodzicéw uczniéw dotyczacej bezpieczenstwa w szkole
oraz problemu przemocy

% analizy ankiety przeprowadzonej pos$réd uczniéw, rodzicow i nauczycieli dotyczacej zagrozen
zwigzanych z uzywaniem dopalaczy, narkotykéw, alkoholu i palenia tytoniu

X/

« analizy osobistych warto$ci wybranych przez rodzicéw, nauczycieli oraz uczniéw kilku klas

¢ obserwacji uczniéw na zajeciach dydaktycznych, wycieczkach, uroczystosciach szkolnych, na
korytarzach w czasie przerw, w drodze do i ze szkoty;

Dodatkowa dokumentacja wykorzystana w konstruowaniu Szkolnego Programu Profilaktyki:

* dokumentacja pedagoga i psychologa szkolnego - analiza probleméw szkolnych, dziatan
interwencyjnych,

% dokumentacja wychowawcow, wpisy do dziennikéw szkolnych dotyczace:

a) zachowan uczniéw,

b) wynikéw w nauce,

e wpisy do zeszytéw korespondencji z rodzicami,

e analiza ocen z zachowania, szczegdlnie zachowan nieodpowiednich,

e analiza frekwencji ucznidw,

e analiza sytuacji opiekunczo — wychowawczej dokonanej na koniec roku szkolnego 2014/2015.

e dokumentacja z zespotéw wychowawczych.

Celem diagnozy bylo zbadanie:

¢ Stopnia poczucia bezpieczenstwa uczniéw w szkole.

* Znajomosci oraz przestrzegania norm, zasad oraz dobrego wychowania w szkole przez uczniéw.

% Relacji uczen — uczen, dziecko — rodzic oraz relacji uczen - nauczyciel.

¢ Stosunku uczniéw do zachowan ryzykownych oraz innych zachowan nieakceptowanych
spotecznie.

% Stopnia i rodzaju wystgpowania zachowan ryzykownych wéréd naszych uczniow,

% Sposobéw spedzania przez uczniéw czasu wolnego.

Analiza wynikéw badan

Rozpoznano nastgpujace niepokojace objawy:

¢+ naruszanie norm i zasad bezpiecznego zachowania si¢ podczas przerw



«» przypadki wykluczenia ucznia z grupy réwiesniczej
% czeste przypadki agresji stownej
%+ obnizajacg motywacj¢ do nauki

% problemy z kontrolowaniem emocji

Wnhioski z przeprowadzonej diagnozy

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy zidentyfikowano problemy w nastepujacych obszarach:
¢ Przestrzeganie norm i zasad obowiazujacych w szkole
* Motywacja do nauki i wlasnego rozwoju

¢ Dbalo$¢ uczniow o wlasne bezpieczenstwo i zdrowie.

III. Czynniki ryzyka oraz czynniki chronigce

Czynniki ryzyka:

Dysfunkcje rodziny

Rodziny niepeine

Niepowodzenia szkolne
Predyspozycje osobowosciowe,
Mozliwosci intelektualne uczniéw
Niska samoocena

Ograniczone zainteresowania

® NN kLD -

Stereotypowe myslenie oraz funkcjonowanie

Czynniki chronigce:

Wspomaganie rodziny w petnieniu funkcji wychowawczych, opiekunczych,
Rozwijanie zainteresowan,

Zaangazowanie religijne

Zapobieganie wykluczeniu i niepowodzeniom szkolnym,

Umozliwienie uczniom przynalezenie do pozytywnych grup rowiesniczych,
Czytelne wartos$ci, normy i zasady,

Zapewnianie osiggania sukcesOw na miar¢ mozliwosci,

® N,k DhD =

Zapewnianie warunkéw motywujacych ucznidow do nauki, rozwijania zainteresowan i pracy

nad soba.



IV. Cele programu

CEL OGOLNY:

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do ochrony uczniéw przed zagrozeniami wspétczesnego Swiata.

CELE SZCZEGOLOWE;:

«» Zwigkszenie bezpieczenstwa uczniéw na terenie szkoty i poza nia:
- Tworzenie warunkéw do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu i bezpieczenstwu
dzieci w szkole i poza nig.
- Zapoznanie uczniéw z regulaminem szkoty oraz szczegétowymi kryteriami ocen zachowania.
- Bezpieczenstwo uczniéw podczas przerw i imprez szkolnych.
- Uwrazliwienie uczniéw na zagrozenia podczas drogi do 1 ze szkoty.
- Systematyczne uwrazliwianie ucznidw na sytuacje stwarzajace zagrozenie.
- Uczenie zasad postgpowania w sytuacjach zagrozenia: powddz, pozar, zachowanie na
szkolnym
korytarzu, szatni, klasie szkolnej, sali gimnastycznej, boisku szkolnym.
- Uwzglednienie profilaktyki uzaleznien: problem narkotykow, dopalaczy, palenia papieroséw,

picia alkoholu, zachowan agresywnych.

¢ Ograniczenie zachowan agresywnych i przemocy w szkole:

- Diagnoza poziomu bezpieczenstwa w szkole.

- Uswiadamianie uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzic.

- Wdrazanie dziatan na rzecz ograniczania agresji i przemocy, ksztaltowanie umieje¢tnosci

asertywnych.

- Ksztaltowanie umiejgtnosci zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli

emocji.

- Ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wiasne 1 innych. Wzbudzanie empatii,
tolerancji i

zachowan prospotecznych.

- Pedagogizacja rodzicow.
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Rozwijanie umiejetnosci wspotzycia spotecznego:

- Przedstawienie zasad i regut wspétzycia w klasie i1 szkole.
- Edukacja prawna uczniow.

- Uwrazliwianie uczniéw na potrzeby innych.

- Integrowanie spotecznosci klasowej i szkolne;.

Rozszerzenie dzialan na rzecz propagowania zdrowego trybu zycia:
- Propagowanie zdrowego trybu zycia.
- Popularyzacja aktywnych sposobéw spedzania wolnego czasu.
- Uswiadomienie koniecznos$ci zachowania higieny i ergonomii pracy.
- Ksztaltowanie nawykéw dbania o zdrowie i higieng¢ osobista.

- Poszerzanie zainteresowan i wiedzy ucznia

Profilaktyka uzaleznien:
- Asertywnos¢.
- Profilaktyka palenia papieroséw.
- Profilaktyka picia alkoholu.
- Profilaktyka narkomanii, lekomanii, uzaleznienia od komputera.
- Rozpoznawanie sytuacji domowej wychowankow.

- Wdrazanie wybranych programéw profilaktycznych.

Podejmowanie dziatan majacych na celu wzmocnienie motywacji do wtasnego rozwoju:
- Uswiadomienie uczniowi jego mocnych stron i mozliwosci.

- Rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniéw.

- Wskazywanie pozadanych wzorcéw zachowan.

- Zapobieganie nadmiernej absencji uczniéw.

- Pomoc uczniom w przezwyci¢zaniu wiasnych trudnosci i ograniczen.

- Rozwijanie umiejgtnosci rozpoznawania i ujawniania swoich uczuc i1 emocji.
Wdrazanie metod radzenia sobie w trudnych sytuacjach:

- Poszerzenie wiedzy dotyczacej sytuacji trudnych.

- Wdrazanie metod asertywnych.

- Umiejetne szukanie pomocy.



V. Strategie profilaktyczne

W celu opracowania struktury i tresci SPP wykorzystano nastepujace strategie profilaktyczne

skierowane do uczniéw — nauczycieli i rodzicéw.

1. Strategia informacyjno — edukacyjna:

e Realizacja tresci profilaktycznych podczas zaje¢ edukacyjnych.

¢ Organizowanie szkolnych akcji promujacych zdrowy styl zycia.

¢ Organizowanie imprez, akcji, realizacja programéw dotyczacych uzaleznien i innych zagrozen
cywilizacyjnych.

® Propagowanie pozytywnych postaw, zachowan.

¢ Integracja zespotow klasowych.

e Zajecia wychowawczo — profilaktyczne — dostarczanie informacji na temat skutkow zachowan
ryzykownych 1 uczenie dokonywania racjonalnych wyboréw.

e Zajecia wychowawczo — profilaktyczne — rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i
spotecznych, w tym umiejetnosci: budowania kontaktéw z innymi ludzmi, radzenia sobie ze
stresem, rozwigzywania konfliktéw, trening asertywnosci.

e Edukacja prawna dla uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

¢ Spotkania informacyjno - edukacyjne dla rodzicéw majace na celu zapoznanie ich z problemami
mtodziezy.

e Realizacja programéw profilaktycznych.

® Promowanie sukcesOw uczniow.

e Psychoedukacja.

¢ Doskonalenie nauczycieli.

2. Strategia alternatyw :

e Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych.

e Udzial w konkursach przedmiotowych, sportowych i artystycznych.

e Praca w organizacjach dziatajacych na terenie szkoty, w Srodowisku lokalnym — samorzad
uczniowski.

e Biblioteka szkolna.

e Organizowanie pomocy w nauce.

e Organizowanie wycieczek szkolnych.

e Imprezy kulturalne.



3.

Strategia interwencyjna

Identyfikacja niepokojacych zachowan i objawow.
Stosowanie procedur interwencyjnych.
Poradnictwo pedagoga szkolnego.

Wspétpraca z instytucjami:

Komenda Policji w Tarnowskich Gérach.

Sad Rejonowy w Tarnowskich Gérach — Wydzial Rodzinny i1 Nieletnich.
MOPS w Tarnowskich Goérach.

PCPR w Tarnowskich Gérach.

PPPP w Tarnowskich Gérach.

TOTU w Tarnowskich Gérach.

“Falochron” w Tarnowskich Goérach.

Wydziat Edukacji Urzad Miasta.

Metis Katowice.

WOM Katowice.

2 2L 2L 2 2 2 2 2 2 2

Dzialania profilaktyczne

Dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw.
Diagnoza srodowiska uczniowskiego.

Zajecia wychowawczo- profilaktyczne.

Zajecia integracyjne.

Programy profilaktyczne.

Akcje, konkursy.

Dziatalno$¢ alternatywna (kota zainteresowan, sks, dziatalno$¢ samorzadu uczniowskiego,
wycieczki, imprezy szkolne, harcerstwo).
Dziatalno$¢ artystyczna i kulturalna.

Pomoc w nauce.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna.

Edukacja prawna.

Dzialania profilaktyczne skierowane do rodzicow:

Diagnozowanie.



Angazowanie rodzicéw w prace szkoty.

Zapoznanie rodzicow z obowigzujagcymi prawami i1 regulaminami: Statut, Program

Wychowawczy, program profilaktyki, procedury interwencyjne.

Organizowanie dziecku i rodzinie pomocy materialne;j.

Opracowanie sposobu kontaktu z rodzicami w przypadku sytuacji kryzysowe;.

Stosowanie procedury usprawiedliwiania nieobecnosci.

Poradnictwo dla rodzicow:

\ konsultacje pedagoga i psychologa z rodzicami,

\ spotkania wychowawcéw zrodzicami - poradnictwo podczas zebran, indywidualne
konsultacje,

\ organizowanie spotkan dla rodzicow z przedstawicielami instytucji wspomagajacych

rodzing oraz prac¢ wychowawczg, opiekunczg i dydaktyczng szkoty,

Dzialania profilaktyczne skierowane do nauczycieli.

Stale doskonalenie umiejetnosci wychowawczych.

Szkoleniowe posiedzenia Rady Pedagogiczne;.

Szkolenia zewnetrzne dla Rady Pedagogiczne;.

Udziat nauczycieli w doskonaleniu nauczycieli realizowanym przez instytucje.

Korzystanie z ksiggozbioru i zbioréw multimedialnych biblioteki szkolne;.

Wspieranie nauczycieli w zakresie pracy wychowawczej i profilaktyczne;j.

Spotkania i konsultacje pedagoga i psychologa szkolnego z wychowawcami ipozostatymi
nauczycielami.

Praca zespotu wychowawczego.

Przekazywanie wychowawcom pomocy i materiatéw do pracy profilaktycznej z uczniami

irodzicami.

Zadania profilaktyczne.

Zadania profilaktyczne nauczycieli:

zwracanie- podczas dyzuréw- szczegdlnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka:
ubikacje, schody, itp.,

informowanie na biezagco wychowawcéw o niewtasciwym zachowaniu ich wychowankéw
zaréwno przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych nauczycieli i pracownikéw szkoty,
obserwacja zachowania uczniéw w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na przejawy

agresji, palenia papieroséw, spozywania alkoholu czy niszczenia mienia.



wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztattowanie umiejetnosci odmawiania i
negocjacji,
dawanie przyktadéw sumiennosci, umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie w

trudnych sytuacjach.

Zadania profilaktyczne wychowawcéw klasowych:

diagnozowanie i uwzglednianie wystepowania réznic w dojrzatosci dzieci na kazdym poziomie
nauki a w szczegdlnosci rozpoczynajacych edukacje szkolna,

pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych, uruchomienie akcji
informacyjnej majacej na celu uswiadomienie uczniom mozliwosci zwrdcenia si¢ z problemem
do konkretnej osoby w szkole: wychowawcy, pedagoga, dyrektora szkoty,

podnoszenie poziomu kultury osobistej ucznidw- godziny wychowawcze dotyczace
zachowania si¢ w stosunku do réwiesnikéw, oséb dorostych, w miejscach publicznych (kino,
teatr, itp.),

wspotpraca z rodzing- inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie probleméw
wysuwanych przez rodzicéw, np. wywiadéwki profilaktyczne,

realizacja programéw profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu i picia alkoholu,
rozwijania umiejetnos$ci interpersonalnych,

wprowadzanie zaje¢ redukujacych napiecie, relaksacyjnych, zaje¢ srédlekcyjnych,

organizacja kolezenskiej pomocy w nauce,

ksztattowanie postaw poszanowania mienia wspdlnego, dbatosci o estetyke klasy, szkoty i1
otoczenia.,

systematyczne informowanie rodzicéw o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci,

pomoc w poznawaniu samego siebie i1 ksztaltowaniu pozadanego systemu wartosci.

Zadania profilaktyczne zespotu do spraw profilaktyki i wychowania:

koordynacja IPET,

pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych,

wprowadzanie zewngtrznych programow profilaktycznych,

organizowanie pogadanek, prelekcji dla uczniéw z udziatem policji, psychologa, lekarza,

pedagogizacja rodzicow.

Zadania profilaktyczne rodzicow:

Majgc na uwadze, ;e wychowanie dzieci to gtowne zadanie rodzicow, a nauczyciele wspierajq ich w

dziedzinie wychowania, ustalono nastepujqce zadania profilaktyczne dla rodzicow:



® kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wiasciwg kultur¢ osobistg oraz
sumiennie realizowato obowiazek szkolny,

® rodzice utrzymuja regularny kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby z pedagogiem
szkolnym badz Dyrektorem /zastepca/ Szkoty w celu zapobiegania niewlasciwym
zachowaniom,

® rodzice ucznidéw sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni kontaktowac si¢ ze
szkotg w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia obowigzujacych norm i zasad oraz

wspOlnie znajdowac sposoby rozwigzywania problemow.

Formy realizacji programu profilaktycznego

W realizacji programu taczgcego wychowanie, nauczanie i rozwijanie umiejetnosci

psychospotecznych oraz wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniéw wykorzystuje sie:

a) przedmioty nauczania,

b) godziny do dyspozycji wychowawcy klasy,

¢) Sciezki edukacyjne - ,,edukacja prozdrowotna", ,,edukacja czytelnicza i medialna", ,,edukacja
ekologiczna" realizowane przez nauczycieli poszczegélnych przedmiotéw,

d) zajecia sportowe,

e) zajgcia pozalekcyjne,

f) uroczystosci klasowe, szkolne,

g) imprezy ogdlnopolskie i regionalne,

h) zajecia indywidualne i grupowe prowadzone przez psychologéw 1 pedagogdw (trening umiejetnosci
spolecznych, zajecia wyciszajace)

Metody np.: ankiety, rozmowy, obserwacje, wykorzystane w ewaluacji wynika¢ bedg z charakteru

dziatan, warunkéw i okolicznosci, w ktérych te dziatania sg realizowane.



VII. STRUKTURA I TRESCI SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI

L.p. Zadanie Sposéb realizacji Termin Osoby odpowiedzialne i
4. Likwidowanie deficytéw Zajecia korekcyjno -kompensacyjne Caty rok Wychowawcy,
rozwojowych w szczegblnosci u Zajecia wyrOwnawcze pedagog, terapeuta,
dzieci ze specjalnymi potrzebami Zajecia logopedyczne logopeda
edukacyjnymi Pomoc w odrabianiu lekcji rodzice,
5. Wyréwnywanie szans rozwojowych Diagnoza potrzeb Caty rok Wychowawcy, pedagog,
dzieci 6- letnich Zajecia korekcyjno -kompensacyjne terapeuci, logopeda,
Zajecia wyrOwnawcze
Zajecia logopedyczne
Pomoc w odrabianiu lekcji
Zajecia socjalizacyjne
Monitorowanie funkcjonowania grup dzieci 6-1etnich w warunkach
klasowych i $wietlicowych
6. Motywowanie uczniéw do Stosowanie na co dzien wewnatrzszkolnego systemu nagrdd i kar Caty rok Dyrekcja, nauczyciele,
wlasciwego zachowania oraz klasowych regut i ustalen. wychowawcy,
poprzez przestrzeganie rodzice
systemu nagréd 1 Kar.
7. Przeciwdziatanie agresji, Zajecia dotyczace przeciwdziatania agres;ji realizowane w kazdej Na biezaco, Wychowawcy, pedagog,

przemocy psychicznej,
wymuszeniom i kradziezom.

klasie.
Przedstawienia teatralne dotyczace uzaleznien.

Spotkania ucznidow z Policjg nt. "Przestgpczos¢ nieletnich i jej

prawne konsekwencje"
Spotkania Zespolu Wychowawczego z uczniem i rodzicem.

Wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych poprzez porady
indywidualne, opieke psychopedagogiczng, indywidualne spotkania
rodzicéw z wychowawca i/lub zespotem ds. profilaktyki i

w zaleznos$ci od
potrzeb

nauczyciele,
rodzice, Zespot
Wychowawczy,
zaproszeni goscie -
Policja.




wspoélpracujace

Pedagogizacja rodzicéw - zagadnienia
dot. uzaleznien, potrzeb okresu
dojrzewania, przemocy i agresji,
wychowawczej funkcji rodziny.

Tablice informacyjne dla rodzicéw

Pogadanki, prelekcje, indywidualne rozmowy, spotkania z go$¢mi.

Na biezaco,
w zaleznos$ci
od potrzeb

Wychowawcy,
pedagodzy,
pielegniarka, zaproszeni
goscie (policjant,
psycholog, terapeuci)

Integracja klasowa i szkolna.

Diagnozowanie zespotéw klasowych. Propozycje pracy

profilaktycznej z uczniami oraz strategii prowadzacych do
poprawienia dyscypliny w szkole.

Uroczysto$ci i imprezy klasowe z udziatem rodzicéw.
Uroczysto$ci szkolne.

Zajecia integracyjne w klasach 1 - VI prowadzone przez
wychowawcow, pedagoga szkolnego i terapeutéw i psychologéw
Tarnogorskiego Osrodka Terapii Uzaleznien, Profilaktyki i Pomocy
Psychologiczne;j

Przynajmniej raz
W semestrze

W g kalendarza

imprez

Przynajmniej raz

W semestrze

Wychowawcy,
wyznaczeni nauczyciele,
pedagodzy, rodzice,
zaproszeni goscie.

Bezpieczna droga do szkoty,
bezpieczenstwo w zyciu codziennym.

Udzielanie pierwszej pomocy.

Zajecia wedtug planu wychowawcy.

Zajecia dotyczace przeciwdziatania przemocy realizowane w
kazdej klasie.

Spotkania ze Strazg Miejska i przedstawicielami policji w klasach
1- VL

Monitorowanie zachowan uczniéw podczas pobytu w swietlicy.
Spotkania z ratownikami medycznymi - przeprowadzenie szkoleh z
zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej dla uczniéw klas IV -

VL

Na biezaco

Po ustaleniu

Caty rok

Wychowawcy,
pedagodzy, nauczyciele,
rodzice, zaproszeni goscie
(policjant, strazak)

Kierownik $wietlicy,
wychowawcy $wietlicy




wychowania.

Podnoszenie kompetencji kadry pedagogicznej w zakresie

psychoprofilaktyki - uczestniczenie w warsztatach, szkoleniach,
czytanie literatury specjalistycznej

8. Zapobieganie kontaktom Zajecia, pogadanki, prelekcje dotyczace przeciwdziatania Caty rok Wychowawcy,
z alkoholem, papierosami, uzaleznieniom realizowane w kazdej klasie przez wychowawce w pedagodzy, nauczyciele,
narkotykami, lekami. ramach godzin wychowawczych. pielegniarka, rodzice,
zaproszeni goscie
Spotkania uczniéw kI. V -VI z zaproszonymi go$¢mi nt. skutkéw
uzaleznien.
Spotkanie rodzicow z zaproszonym gos$ciem dat. narkotykéw.
U dziat w ogdlnopolskich i regionalnych dziataniach
profilaktycznych.
Realizacja programéw profilaktycznych: " Zachowaj trzezwy
umyst", ......
9. Promowanie zdrowego stylu zycia. Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych, konkurséw, zawodéw Caty rok Wychowawcy,
sportowych, két zainteresowan, zielonych szkét. pedagodzy, nauczyciele,
Realizacja programéw "Owoce w szkole" "Szklanka mleka" pielegniarka, rodzice
Pogadanki pielggniarki szkolne;j.
10. Ochrona uczniéw przed Zajecia dotyczace przeciwdzialania przemocy w Internecie, Caty rok Rodzice
niepozadanymi treSciami w Internecie | uzaleznieniom od komputera, §wiadomego korzystania z
oraz brutalnymi programami i grami komputera:
komputerowymi. Caty rok Wychowawcy,
Nauczyciel informatyki
11. W spieranie dzieci w trudnej sytuacji Rozmowy indywidualne z wychowawcami, uczniami, rodzicami - Na biezaco, Dyrekcja, Zespdl

materialnej i zaniedbanych
srodowiskowo.

bezptatne obiady, paczki okolicznosciowe, podreczniki szkolne,
stypendia socjalne, zasitki, wolontariat. Wspétpraca z RR

w zaleznoSci
od potrzeb

Wychowawczy,
wychowawcy, pedagog,
nauczyciele, rodzice




DZIAL.ANIA SKIEROWANE DO RADY PEDAGOGICZNEJ

Przeciwdziatanie | 1. Zapoznanie Rady * Wszyscy pedagodzy sa XI Dyrektor i Liczba
agresji, Pedagogicznej z zalozeniami odpowiedzialni za wizerunek konferencja. zespot do pedagogdéw
wandalizmowi, programu profilaktycznego szkoty i1 za bezpieczenstwo utworzenia bioracych udziat
wulgaryzmom i realizowanego w naszej szkole uczniow. programu w konferencji
uzywkom profilaktycznego Analiza tresci
programu
2. Przydziat zadan i ustalenie * Wszyscy pedagodzy sa XI Dyrektor, Wypracowane
listy nauczycieli zaangazowani w konferencja. wicedyrektor, materiaty (listy -
odpowiedzialnych za ich egzekwowanie ogélnie zespot do spraw zadania)
wykonanie przyjetych norm utworzenia.
postgpowania programu.
obowigzujacych w szkole. * profilaktycznego
Uczniowie wiedza, ze w
szkole istnieje zespot
wychowawczy, do ktérego
moga zwrdcié si¢ 0 pomoc w
przypadku zagrozenia.
3. Przeszkolenie Rady * Pedagodzy uczestnicza w caty rok Dyrekcja Osoby liczba
Pedagogicznej w zakresie kursach, poszerzaja swoja zaproszone nauczycieli,
przeciwdzialania agresji w wiedze i maja niezbedne Specjalisci ktérzy wzieli

szkole i udzielania pomocy
przedmedycznej oraz
zapobieganie si¢gania po
uzywki.

umiejetnosci do prowadzenia
dziatan profilaktycznych

udzial w kursach




4. Przekazanie wychowawcom * Nauczyciele realizuja caty rok Bibliotekarz Wykaz
informacji skad moga wziac¢ wytyczone cele Pedagodzy zrealizowanych
scenariusze zaje¢ do realizacji zaje¢ z pomoca
problematyki zagrozen i zaproponowanych
uzaleznien. scenariuszy.
5. Wzmozenie dyzuréw na * Uczniowie czujg si¢ caty rok | Dyrekcja Opinie rodzicéw
przerwach, w szatniach na bezpiecznie w szkole. Zespoty Kontrola dyrekcji
boisku wychowawcze Wykaz dyzuréw
6. Opracowanie "Drogi * W szkole dziata caty rok |Dyrekcja Zespot Dokument
postepowania wypracowany jednolity Wychowawcow pisemny
dyscyplinarnego" i oméwienie system postepowania Rozmowy z
sankcji z uczniami I rodzicami. | dorostych wobec uczniéw. uczniami i z
rodzicami.
7. Zagospodarowanie czasu * Pedagodzy wskazuja caty rok | Opiekunowie Analiza
wolnego dzieci przez uczniom mozliwosci zajec artyst. 1 dokumentéw
prowadzenie zajec rozwijania zainteresowan i sportowych. Ocena wynikow i
pozalekcyjnych zagospodarowania wolnego poziomu
(przygotowanie dzieci do czasu w sposob atrakcyjny i konkurséw,
konkurséw) warto$ciowy wystaw
prezentacji
8. Zorganizowanie miejsca w * Nauczyciele stwarzaja caty rok | Dyrekcja Liczba rodzicéw i
szkole, dajacego mozliwosé rodzicom i uczniom Nauczyciele uczniow
indywidualnego kontaktu mozliwos$¢ rozmow korzystajacych z
nauczycieli z rodzicami i indywidualnych rozméw
uczniami indywidualnych
9. Zorganizowanie spotkan z * Nauczyciele zapoznali siu zebrania | Dyrekcja Policja Liczba
Pracownikami Komendy ze skalg zagrozen (alkohol, uczestniczgcych
Powiatowej Policji w TG. narkotyki, agresja) w naszym pedagogéw

miescie)




DZIALANIA SKIEROWANE DO PRACOWNIKOW SZKOLY.

Redukcja 1. Wiaczenie obstugi szkolnej w | ® Wszyscy pracownicy szkoty caty rok Dyrektor obserwacja
przemocy, dziatania zwigzane z realizacja (wozna, konserwator, postaw i
wandalizmu, programu profilaktycznego sekretarka, sprzataczki) sa dziatan obstugi.
wulgaryzmu, odpowiedzialni za wizerunek
siegania po szkoty i za bezpieczenstwo
uzywki,. dzieci.
2. Opracowanie systemu * Pracownicy obstugi maja caty rok Dyrektor Dokument
informowania dyrekcji swiadomos¢, ze sprawna obstuga pisemny.
nauczycieli, rodzicéw o informacja warunkuje szybkie szkoty zesp.
przejawach przemocy, rozpoznanie sytuacji i podjecie wych.
wandalizmu i zazywania uzywek | dziatan likwidujacych
przez uczniéw lub innych oséb, zagrozenie.
ktére znalazty siu na terenie
szkoty.
3. Opracowanie i przekazanie * wszyscy pracownicy szkoty caty rok Dyrekcja Dokument
pracownikom obstugi szkoty majg obowiazek niezwtocznej pisemny
form dopuszczalnych interwencji | interwencji w przypadku Obserwacje
wobec sprawcow i ofiar zauwazenia na terenie szkoty
przemocy, wulgaryzmu i zagrozenia bezpieczenstwa i
wandalizmu 1 zazywajacych zdrowia dzieci lub mienia
uzywki. szkolnego.
4. Wymiana do$wiadczen * Pracownicy szkotly (obstuga i caty rok Dyrektor Rozmowa z
zwigzanych z rozwigzywaniem nauczyciele) potrafig skutecznie Nauczyciele | prac. szkoty

probleméw wychowawczych
pomi¢dzy nauczycielami szkoty
oraz pracownikami obstugi
szkoty

komunikowac¢ si¢ w zakresie
probleméw uczniowskich

* Pracownicy obstugi wspieraja
dziatania nauczycieli
realizujacych program

profilaktyczny.




VIIL. Procedury interwencyjne ze wzgledu na:

8. Ze samopoczucie ucznia.

9. Zachowanie ucznia uniemozliwiajgce prowadzenie lekcji.

10. Zachowanie agresywne uczniéw wzgledem siebie.

11. Stwierdzenie faktu palenia tytoniu przez ucznia.

12. Stwierdzenie faktu kradziezy.

13. Samowolne opuszczenie terenu szkoty przez ucznia.

14. Swiadome niszczenie mienia szkoty.

15. Nierealizowanie obowiazku szkolnego przez ucznidéw ( wagary, nieobecnosci ).
16. Podejrzenie, ze uczen znajduje si¢ pod wptywem narkotykow.

IX. Ewaluacja
Cele ewaluacji:
e ocena skutecznosci Szkolnego Programu Profilaktyki we wspieraniu rozwoju osobowosci ucznia,
e sformulowanie wnioskéw, ktére bedg stanowity podstawe do ewentualnego udoskonalenia
programu,
Pytania kluczowe:
e W jakim stopniu i jak realizowane sg zadania Szkolnego Programu Profilaktyki?
e Jak nauczyciele i rodzice oceniajg skuteczno$¢ dziatan zawartych w Szkolnym Programie
Profilaktyki?
e W jakim stopniu Szkolny Program Profilaktyki wplywa na postawy i zachowanie uczniow?
Metody i narzedzia badawcze:
e analiza dokumentacji szkolnej
e ankiety

® obserwacja

Szkolny Program Profilaktyki
zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu 10 wrzesnia 2015
po uprzednim zaopiniowaniu przez Rade Rodzicéw
i Samorzad Uczniowski.

Przewodniczacy Rady Pedagogiczne;j

Przewodniczacy Przewodniczacy
Samorzadu Uczniowskiego : Rady Rodzicow:




